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 ی کَلیٌرشیک ٍ فعالیت حرکتی در هَش آزهایشگاّی اهَاج صدا بر ساهاًِتاثیر 
 

 2،  ًفیسِ شفیعی1*غلاهحسیي ریاضی
1.هشوض زحمیماذ تیَفیضیه ٍ تیَؿیوی داًـگاُ زْشاى 

 خیام ًَس یضد. داًـىذُ ػلَم خایِ، داًـگاُ 2

 

 چکیدُ
ّـای   . خیامشػـاًذتآػـیة هخسلف تذى ّای  دػـسگاُزَاًذ تِ  هی ٍتَدُ  صا( اػسشعصا ) زٌؾیه ػاهل  ،ًاؿی اص هحیظ ٍجَد صذاّایاهشٍصُ 

حافظـِ ٍ   زـشی دس  اػـسشاص اّویـر تـیؾ    وـَيیي  ّا، آًـضین اػـسیل   اص تیي ایي آًضینؿًَذ.  خایؾ )وٌسشل( ٍ زٌظین هی ّا ػصثی زَػظ آًضین

تاؿذ. دس ایـي   ّا هی ّای خشزٌؾ تش سفساس هَؽ یادگیشی داسد. ّذف اص ایي هغايؼِ تشسػی اثش اهَاج هىاًیىی تش ػاهاًِ وَيیٌشطیه دس هحیظ

ّشزـض   528ػاػر زحر زأثیش اهَاج  2سٍص، سٍصی  21صهایـگاّی تِ هذذ آّای  هَؽ صهایـگاّی ًش تايغ اػسفادُ ؿذ.آهَؽ  10هغايؼِ، اص 

ِ آگیشی ؿذ.  اػسشاص اًذاصُ وَيیي فؼايیر آًضین اػسیل تل لشاس گشفسٌذ ٍ دػی 100ؿذذ ٍ  ی ؿـىل تـشای ػـٌرؾ سفسـاس      ػـوٍُ  صهَى هاص تـ

 دّذ وِ هؼثة اخسول حافظِ اػر. دسصذ اػسشاص سا افضایؾ هی وَيیي اضغشاتی اػسفادُ ؿذ. ًسایج ًـاى دادًذ وِ صذا فؼايیر آًضین اػسیل

چٌیي، زـشاص   دٌّذُ افضایؾ اضغشاب ّؼسٌذ. ّن یاتذ وِ ًـاى تاص واّؾ هی تاصٍی تِ ٍسٍد زؼذاد دسصذ ػوٍُ، تاص ٍ تِ اصٍیت دس حضَس صهاى

وٌذ وِ صذا تا ایرـاد اخـسول دس فؼايیـر     زثییي هیایي ًسایج اػر.  (اػسشعزٌؾ )دٌّذُ  َّسهَى وَسزیىَػسشٍى افضایؾ یافر وِ ًـاى

  ؿَد. ّای ػصثی ػثة زغییش دس حافظِ ٍ سفساس اضغشاتی هی دٌّذُ اًسمال اػسشاص ٍ زشؿح آًضین وَيیي



 .اػسشاص، اهَاج صذا، َّسهَى وَسزیىَػسشٍى، اضغشاب وَيیي آًضین اػسیل :ّا کلیدٍاشُ

 

      قدهِ. ه1

ًاؿـی اص هحـیظ وـاس، زشافیـه ؿـْشی ٍ       اهشٍصُ صـذاّای 

ٍػایل خاًگی، وـِ دس اثـش صـٌؼسی ؿـذى جَاهـغ تــشی       

هَجَداذ صًذُ تِ تاؿذ یه هحیغی غیشعثیؼی سا تشای  هی

تـاسی تـش    اثـشاذ صیـاى   صـذا اهـَاج  ایـي   .ٍجَد آٍسدُ اػر

ِ ّای ؿـٌَایی، اًـذٍوشیي، گـشدؽ خـَى ٍ      دػسگاُ  ػـاهاً

ِ ّا  تا واّؾ يٌفَػیر حسی >4-1= ًذا ػصثی داؿسِ  ػـاهاً

 ػاهاًِتا زاثیش تش  صذا اهَاج .>5= ذٌوٌ هیایوٌی سا زضؼیف 

ؿـٌاخسی اص جولـِ    ّای تش فؼايیر ذٌزَاً هی ػصثی هشوضی

 ی. دس هغايؼاز>8-6= ذًزاثیش تگزاس یادگیشی، حافظِ ٍ سفساس

ــش سٍی ػولىــشد ٍ  صــذااهــَاج  ،اػــر وــِ اًرــام ؿــذُ ت

 هٌاعك هخسلف هغـض اص جولـِ ّیدَووـح زـاثیش     ػاخسواى

ّای ٍاتؼسِ تِ  اخسولاذ دس اًَاع حافظِ ذ ٍ ػثةًگزاس هی

واّؾ  َع،ّای ّیدَواهد واّؾ حرن لایِ ،ّیدَواهدَع

 ٍ ّـا دس ًاحیـِ ؿـام آهـَى ّیدَوـاهدَع      زؼذاد دًـذسیر 

 ّیدَوـاهدَع ّای  واّؾ ًَسًٍضایی دس ًاحیِ ؿىٌج دًذاى

 .>11-9 ،7= ًذا ؿذُ


  :ًََیؼٌذُ خاػخگghriazi@ut.ac.ir 

ّای ػصـثی هٌسمـل    دٌّذُ ّای ػصثی اص عشیك اًسمال خیام

سا تـش  وَيیٌشطیـه  ٍ زٌظین ػـاهاًِ   خایؾّا  آًضین ذًؿَ هی

تِ اػسشاص  وَيیي ّا آًضین اػسیل ایي آًضین ػْذُ داسًذ. اص تیي

اػـر.  زشی  اّویر تیؾداسای  ػاصٍواس ٍ طیفیضیَيَيحاػ 

دس ّـش  وَيیٌشطیـه، ػیٌاخغاػسشاص دس وَيیي آًضین اػسیل

ــاهاًِدٍ  ــی  ػ ــضی ٍ هحیغ ــثی هشو ــی ػص ــی اِى )ػ ، 1ػ

ٍجــــَد داؿــــسِ ٍ ًمــــؾ ولیــــذی     (2اِع اِى خــــی

ػــــــــودازیه ٍ خاساػــــــــودازیه ػولىــــــــشددس

ــسیلداسد. ــَيیي اػ ــسشاص، و ــسیلاػ ــَيیي سا اػ ــه و ــِ ی و

وَيیٌشطیـه  ؿـىاف ػیٌاخؼـی  دسزحشیىـی ًشٍزشاًؼیوسش

اػوـال ضـشٍسی   ٍ تـذیي زشزیـة دس  >12= ؿىٌذ هی اػر،

خزیشی  ؿىلحافظِ،هاًٌذ یادگیشی، ػصثی هشوضیػاهاًِ

.>13-12= گزاسد زاثیش هیغیشُ ٍگیشی ٍ زصوینػیٌاخؼی

زَاًـذ   هـی اػـسشاص  وـَيیي  آًـضین اخسول ػولىـشد دس ٍالغ،

ٍ  3دی( )اِی تیوـاسی آيضایوـش  ؿـٌاخسی هاًٌـذ  اخسولاذتِ

.>15-14= ؿَد هٌرشاخسول حافظِیا


1 CNS 
2 PNS 
3 AD 
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 528 تؼاهذتا ایي هغايؼِ تا ّذف تشسػی اثش صذای هضهي  

تـــل تـــش فؼايیـــر آًـــشین  دػـــی 100 ّشزـــض ٍ ؿـــذذ

ــسیل ــَيیي اػ ــغشاتی   و ــای اض ــسشاص ٍ سفساسّ ــَؽ اػ دس ه

 آصهایـگاّی اًرام ؿذ.

  

 . رٍش تحقیق2

سذ ًش ًظاد ٍیؼساس دس هحـذٍدُ ٍصًـی    دُدس ایي هغايؼِ اص

فادُ ؿذ. حیَاًاذ زا صهـاى آصهـایؾ،   گشم اػس 300زا  250

ػـاػر دس زـاسیىی دس دهـای     12 ػاػر دس سٍؿٌایی ٍ 12

حیَاًاذ، تـا آب  دس ازاق هخصَف  ػلؼیَعدسجِ  22±1

داسی ؿذًذ. دس زوام هشاحل واس، هـَاصیي   وافی ًگِ یٍ غزا

اخولی واس تا حیَاًاذ آصهایـگاّی سػایر گشدیذ. آصهایؾ 

 گـشٍُ گـشٍُ )  دٍحیَاًـاذ تـِ    ػش ػاػر هؼیي اًرام ؿـذ. 

حیـَاى   5زمؼین ؿذًذ ٍ دس ّش گشٍُ ( ذاگشٍُ ص ٍ وٌسشل

 لشاس گشفسٌذ.

 یـه  یظ آصهایـگاّی تـِ هـذذ  ّا دس ؿشا گشٍُ وٌسشل: سذ

ػـاػر تـِ    دٍسٍصی  ّـا  سذ :ذاگشٍُ ص ـ ّفسِ لشاس گشفسٌذ.

 100ّشزـض ٍ ؿـذذ    528 تؼاهذسٍص زحر زاثیش  21هذذ 

 گشفسٌذ.تل  دػی

 

 صدااهَاج  .2-1

دػـی تـل،    100ّشزـض ٍ ؿـذذ   528اهَاج صذا تا تؼـاهذ  

افـضاس   سٍص تـا اػـسفادُ اص ًـشم    21سٍصی دٍ ػاػر تِ هـذذ  

زَيیذ ٍ تش سٍی سایاًِ اجشا ؿذ. اهَاج صـذا دس عـَل   هسلة 

هسشی  ػاًسی 25هذذ هَاجِْ اص عشیك دٍ تلٌذگَ تا فاصلِ 

ّا دس داخل ازالـه هَاجْـِ خخـؾ گشدیذًـذ.      اص لفغ سذ

َػـظ صذاػـٌج   تؼاهذ ٍ ؿذذ دس عـَل هـذذ هَاجْـِ ز   

ػاخر اًگلیغ خایؾ ؿذ. دس عـَل   4901-آًايیضٍسداس ػِل

ػـٌج دس داخـل ازالـه لـشاس      ي صـذا هذذ هَاجِْ، هیىشٍف

 گشفسِ تَد.

 

 ای شکل علاٍُِ رفتاری با هاز ب زهَىآ .2-2

س چْاب ٍ داسای َـ ـجٌغ چاص هشزفغ  2ؿىلای  ػوٍُ ص تِها

ص ٍ تاصٍی اـ ـتد اـ ـتؼاػر. ػوٍُ )+( ا تِتِ ؿىل ػوهر صٍ تا

ی ًسْادس دٍ عـشف ٍ ا ػر وِ هسش ا ػاًسی 10دس  50تؼسِ 


1 Cell-490 
2 Elevated Plus Maze 

اس شـ ـش لـ ـهس ػـاًسی  40ی ّایی تِ تلٌذاسیَصٍی تؼـسِ د اـت

ــذ.  ــت.داسًـ ف ٍ عشؽ، دس دٍ هَط ػمَی اص جلَگیشای شــ

ــه زفااسّایی تِ  يثِص تاصٍی تای ًسْاا هسش زؼثیِ  ػاًسیع یــ

 10دس  10ٍدُ هشوــــضی تِ یه هحذصٍ تاس چْااًــــذ. ُ ؿذ

ّایی دس  ػیلِ خایٍِتِ ص ؿًَذ. ها ی هیـهٌسْی شـهس اًسیـػ

د. ًــَس شـ ـگی هیاس هیي لشصػغح ی اص هسش ػـاًسی  50ع زفاسا

ٍازی وِ اص عشف یه تاصٍی  60ٍػیلِ یه لاهح  هٌاػة تِ

م اـ ـًرای اتشؿـَد   ؿَد، زـاهیي هـی   تؼسِ تِ هاص زاتیذُ هی

هشوض دس گاًِ اجذس َـ ـِ عـا تـّ ؽَـهسی، اـفسس ّای صهَىآ

ــِها ــتصٍی تِ تاسٍ ؿىل ای  ٍُػو ص ت ــگیش هیاس لشص اـ تِ ٍ ذ ً

ًِ تِ جؼسرَ دلیمِ آصادا 5ؿَد تِ هذذ   صُ دادُ هیجاآًْا ا

گشفسِ  ص لشاساـهدس تالای ذ، دٍستیٌی ذـي هـیدس اًذ. داصتدش

ــ ــشسهاساخ از ــوج صا ییاّ ــفؼازی واد دزؼذ ِل اى ٍاسد ِ حیَـ

، زؼـذاد دفؼـازی وـِ حیـَاى ٍاسد تـاصٍی      دٍؿ هیصٍی تاص تا

حیـَاى دس تـاصٍی تـاص     ِـ ـاًی وـ ـهذ صهذد، َؿ ـ تؼسِ هی

 اس هاًـذ  تاصٍی تؼسِ هی هاًذ ٍ هذذ صهاًی وِ حیَاى دس هی

اس شـ ـسِ  لـ ـا  تؼـ ـی صتاصٍی تِ تاس اص ٍسٍد )هٌظَ ذٌ ـو رثث

ــًظسد هَصٍی تااى دس حیَی خاس گشفسي ّش چْا ــػاش ـ  .(رـ

ًیض صٍ ّش تاى دس هاًذى هاذ صهذزؼذاد ٍسٍد تِ تاصٍی تـاص ٍ  

ــف( )د. )ؿَ هحاػثِ هیع ػااتش ّویي  ــثر × 100ايـ ًؼـ

ٍسٍد تــِ تــاصٍی تــاص تــِ هروــَع ٍسٍد تــِ تاصٍّــای تــاص ٍ  

ًؼــثر صهــاى  × 100)ب( ) ،3ایــی دسصــذ(  اِی تؼــسِ(;)اُ

ؿذُ دس تاصٍّای تاص تِ هروَع صهاى صـشف ؿـذُ دس    صشف

 .4زی دسصذ( اِی تاصٍّای تاص ٍ تؼسِ(;) اُ

 

 سازی سیٌاپتَزٍم آهادُ .2-3

گشادیاى ػاواسٍص تا اػـسفادُ  ػیٌاخسَصٍم زَػظ ػاًسشیفیَط 

اص لـش هغض هَؽ  .>17-16زْیِ ؿذ = 5دی  اُدی اص سٍؽ دی

ػاصی ػیٌاخسَصٍم اػسفادُ ؿذ. لـش هغض خاسج ٍ  تشای آهادُ

ِ  -تا خازش دٍس دس  800ای ّوَطًـایضس، دس   هَزَس زفلَى ؿیــ

 ّوگـي تـِ دػـر آهـذُ دس    دلیمِ ّوَطًایض ؿـذ. هحلـَل  

ػاًسشیفیَط ؿذ. هایِ سٍیـی   دلیم30ِتِ هذذ گشم 3000

ؿیة ػاواسص لشاس گشفـر ٍ تـا دٍس    M 2/1 دس تالای ػاواسص

لایـِ   .ذدلیمـِ ػـاًسشیفیَط ؿ ـ   35م تِ هذذ گش 113000

هَلاس تِ  M 2/1 ٍ 32/0ػفیذ ٍػظ ًشم تیي لایِ ػاواسص اص 


3 OAE; Open Arm Enter 
4 OAT; Open Arm Time 
5 Dodd  
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ِ  M 8/0 دػر آهذُ دس تالای ػاواسص گـزاسی ؿـذ ٍ تـا     لایـ

دس  .دلیمِ ػاًسشیفیَط ؿـذ  35تِ هذذ گشم 113000دٍس 

حـل   M 2/1 سػَب حاٍی ػیٌاخسَصٍم دس ػـاواسٍص ًسیرِ، 

 ػلؼیَع رخیشُ ؿذ. -20ؿذ. دس ًْایر، ػیٌاخسَصٍم دس

 

 عبَریهیکرٍسکَپ الکترًٍی  .2-4

ِ  1(اِم ایـی  زی)هیىشٍػىَج ايىسشًٍی ػثَسی  هیىشٍگشاف  تـ

ِ  ػـیٌاخسَصٍم  هَسفَيـَطی  تشسػی هٌظَس  ُ اػـر ؿـذ  اسائـ

 هذذ تِگشم  9000هحلَل ػیٌاخسَصٍم دس دٍس  .>18 -16=

ِ  سٍیی َط ؿذ ٍ هایغیدلیمِ ػاًسشیف 30 آهـذُ دس   دػـر  تـ

ػـاػر ًگـِ   5/1گلَزاسآيذئیـذ تـِ هـذذ     دسصـذ  5/2خلر 

داؿسِ ؿذ. ػدغ ًوًَِ دٍ تاس زَػظ تافش فؼفاذ تِ هـذذ  

دلیمــــِ دس  60ؿؼــــسِ ٍ تــــِ هــــذذ    دلیمــــِ 5

ّـای   ُ اص غلظرتا اػسفاد زسشٍاوؼیذاٍػویَم لشاس دادُ ؿذ.

گیشی  ، ًوًَِ آبدسصذ 100دسصذ زا  25هخسلف ازاًَل اص 

 ـ ًوًَـِ زَػـظ  ٍ تا آگاسص ثاتر ؿذ. دس هشحلِ تؼـذ   شذ سیچ 

ــَيسِشاهیىشُزنُ 2ی
ــا اػــساذ ــشؽ دادُ، ٍ ت اٍساًیــل ٍ ػــشب  ت

 ايىسشًٍـی  ٍػیلِ هیىشٍػىَج آهیضی ؿذ ٍ تِ ػیسشاذ سًگ

 .هـاّذُ ؿذ 3اِی12-یَ  اِچ ّیساچی



 استراز گیری فعالیت آًسین کَلیيُ اًداز .2-5

ِ    تؼذ اص اػـسخشاج ػـیٌاخسَصٍم   هٌظـَس   غلظـر خـشٍزنیي تـ

 گیـشی ؿـذ  ُ هخصَف آًضین تِ سٍؽ تشدفَسد اًذاصفؼايیر 

تشسػـی فؼايیـر آًـضین     تشای (ايواىػٌصش )سٍؽ اص  .>19=

 وازـايیسیىی  فؼايیـر  گیشیُ اًذاص اػسشاص اػسفادُ ؿذ. وَيیي

َ  -5 سًگ صسد آًیَى زَيیذ ٍ افضایؾ ٍػیلِِ ت آًضین  -2 زیـ

ــه ــظ ًیسشٍتٌضٍئی ــذسوٌؾ زَػ ــَيیي اً ــا زیَو ــشف ت  هؼ

( اػـیذ  تٌضًیـه  ًیسشٍ -2، زیَتیغ دی 5′،5) 4تی اِى زی دی

 ؿـذ زؼیـیي   ًـاًَهسش  412 هیضاى جـزب دس گشفر. صَسذ

 ؿَد. فؼايیر آًضین اص ساتغِ صیش هحاػثِ هی .>20=

ًضینآ (1) فؼايیر   
  

  
                                                   

 

 گیری َّرهًَی کَرتیکَسترٍىُ اًداز .2-6

خفیف تا ولشفشم لـشاس گشفسٌـذ،   ّا زحر زاثیش تیَْؿی  سذ 

ّا اًرام ؿذ، ػـدغ   لة آىگیشی تِ عَس هؼسمین اص ل خَى


1 TEM; Transmission Electron Microscope 
2 Richert Ulteramicrotome 
3 HU-12A 
4 DTNB 

ٍ زَػـظ ویـر    خَى تا اػـسفادُ اص ػـاًسشیفیَط جـذا   ػشم 

 تِ سٍؽ الایضا اًذاصگیشی ؿذ. حیَاًی 

 

 آهاری تحلیل. 3

افـضاس آهـاسی    ّـا تـا اػـسفادُ اص ًـشم     سفساسی دادُ صهَىآدس 

ــی اِع ــشاس   ٍ آصهــَى  5اِع اِع خ ــِ ٍ زحلیــل ل هــَسد زرضی

دس ًظش گشفسِ ؿـذ   P <05/0 داسازفاٍذ آهاسی هؼٌ. ٌذگشفس

تِ صَسذ ًوـَداس   سایؼه فاشحًا ± يیگًایه اػاعٍ ًسایج تش

ٍػیلِ ِ اػسشاص ت وَيیي ًوَداس فؼايیر آًضین اػسیل. تیاى ؿذ

 اوؼل سػن ؿذ.

 

 . ًتایج عددی4

 استراز کَلیي فعالیت آًسین استیلبر  صدااهَاج  اثر. 4-1

ــىل دس  ــی  ،1ؿــ ــَداس وٌسیىــ ــضین   ًوــ ــر آًــ فؼايیــ

ِ اػسشاص ًــاى دادُ اػـر. ػـشػر     وَيیي اػسیل دس  تیــیٌ

يیسـش ٍ   ًاًَهَل دس دلیمِ تِ اصای ّش هیلی 4/2گشٍُ وٌسشل 

 يیسـش  لـی ًاًَهَل دس دلیمِ تـِ اصای ّـش هی   3 ذادس گشٍُ ص

 .ُ اػرتـَد

 

 
 (ايف)

 
 (ب)

 اػسشاص دس وَيیي ًوَداس وٌسیىی فؼايیر آًضین اػسیل 1شکل 

گشٍُ  ايف()هیىشٍهَلاس. 12زا  5/0تیي ّای هخسلف اص ػَتؼسشا  غلظر

 .ذاب( گشٍُ ص) ،وٌسشل
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هراز  در رٍش برر فعالیرت حرکتری    اهَاج صدااثر . 4-2

 کلای ش علاٍُِ ب

 حشوسـی ّای  هؤيفِ تش صذااهَاج  زاثیش دٌّذُ ًـاى 2ؿىل 

 اػـسیَدًر  آصهـَى زـی   .ای ؿىل اػر ػوٍُ هاص تِ دس سٍؽ

تَدًـذ   صـذا هـَاج  اّـایی وـِ دس هؼـش      سذ ًـاى داد وِ

صذ صهاى حضَس دس تاصٍی تـاص ٍ دسصـذ زؼـذاد ٍسٍد تـِ     دس

( ًؼثر تِ گـشٍُ وٌسـشل وـاّؾ یافسـِ     P<05/0تاصٍی تا )

اضـغشاب   دٌّذُ یه سفساس دفـاػی ًاؿـی اص   اػر وِ ًـاى

 تَدُ اػر. صذاٍجَد اهَاج حیَاًاذ تِ ػلر 

 

 
(ايف)


 (ب)

صذ ٍسٍد ب( دس)ؿذُ دس تاصٍی تاص،  ايف( دسصذ صهاى ػدشی)2شکل 

تیاى ؿذُ اػر.  اًحشاف هؼیاس ±صَسذ هیاًگیي  تِ تاصٍی تاص. ًسایج تِ

ًؼثر تِ  صذاداس تَدى ًسایج دس گشٍُ  ادٌّذُ هؼٌ * ًـاى ػوهر

 (.P<05/0) تاؿذ وٌسشل هی
 

بر َّرهَى کَرتیکَسترٍى صدااهَاج اثر . 4-3

تـش ػـغح َّسهـَى     صـذا اهـَاج  دٌّـذُ اثـش    ًـاى 3ؿىل 

 وِ داد ًـاى اػسیَدًر زی آصهَى. تاؿذ وَسزیىَػسشٍى هی

وَسزیىَػـسشٍى   َّسهـَى  ػـغح  افـضایؾ  تاػث اهَاج صذا

ٍ    اٍ زفـاٍذ هؼٌ ـ ؿذُ اػر   صـذا  داسی تـیي گـشٍُ وٌسـشل 

ٍ  (اػـسشع زـٌؾ ) دٌّـذُ   ( وِ ًـاىP<05/0) ٍجَد داسد

 .اضغشاب اػر

 

. بحث  5

تـش   صـذا اهـَاج  ًسایج حاصل اص ایي زحمیك دس هَسد زـاثیش  

اػسشاص دس ؿـشایظ آصهایــگاّی ًــاى     فؼايیر آًضین وَيیي

 شـػاػر زحر زاثی 2 ذذهسٍص تِ  21ّا  ِ ٍلسی سذـداد و


ّای  هیاًگیي ػغح َّسهَى وَسزیىَػسشٍى دس گشٍُهمایؼِ  3شکل  

 دس همایؼِ تا گشٍُ وٌسشل صذاداس تَدى گشٍُ  اهؼٌ * هخسلف.

(05/0P< ،5N=). 
 

 ذتـل لـشاس گشفسٌ ـ   دػـی  100ض ٍ ؿـذذ  ّشز ـ 528 تؼـاهذ 

اػسشاص ًؼـثر تـِ گـشٍُ وٌسـشل      وَيیي فؼايیر آًضین اػسیل

ِ (. ػـشػر  1ؿىل یاتذ ) افضایؾ هی  صـذا دس گـشٍُ   تیــیٌ

 زش اػر.  ًؼثر تِ گشٍُ وٌسشل تیؾ

وـَيیي هٌرـش تـِ وـاّؾ      ایـي آًـضین تـا ّیـذٍيیض اػـسیل     

فضای تیي ػیٌاخؼی، هاًغ فؼايیر عَلاًی  وَيیي دس اػسیل

ؿـَد   وَيیٌشطیه هی ػاهاًِوَيیي ٍ واّؾ فؼايیر  اػسیل

 ؿـَد.  دس ًسیرِ ایي زغییشاذ ػثة اخسول دس حافظِ هـی 

ِ ایي آًضین وِ تِ ػٌـَاى آًـضین ووػـیه دس     ًـَسٍ   ػـاهاً

َّسهًَال وَيیٌشطیه دس ًظش گشفسِ ؿذُ ًمـؾ هْوـی دس   

 وٌـذ  ایفا هـی  (اػسشعزٌؾ )س ؿشایظ ٍیظُ د تِ ػاهاًِایي 

 چٌیي ایـي آًـضین دس هٌـاعك هخسلـف هغـض      ّن .>21-22=

ِ )ّیدَووح،وَسزىغ( وِ ؿاهل  وـَيیٌشطن اػـر    ػـاهاً

شطیه دس هٌاعك هغض، تشخـی اص  ؿَد. ًَسٍى وَيیٌ یافر هی

ّـای   زغییش خاػخاص جولِ ّای خاف ٍ هٌحصش تِ فشد  ًمؾ

ِ    فیضیَيَطیى ٍیـظُ دس   ی، تیَؿـیویایی ٍ سفسـاسی هخسلـف تـ

دس  .>23 -22= تشػْـذُ داسًـذ  سا زٌؾ )اػسشع( هَاجِْ تا 

اػـسشاص   تش سٍی فؼايیر آًضین وَيیيوِ  1ًاگَی زحمیك فیضا

ػـاػر   4سٍص ٍ سٍصاًـِ   30 تِ هذذ ّا اًرام ؿذُ ٍلسی سذ

لـشاس گشفسٌـذ   تـل   دػی 100تا ؿذذ  صذااهَاج دس هؼش  

عَسلاتل زَجْی  اػسشاص تِ وَيیي  آًضین اػسیلهیضاى فؼايیر 

   .افضایؾ یافر

اهـَاج  زٌؾ )اػسشع( ػصثی وِ اص عشیك آى  ػاصٍواسّای

گـزاسد ًیـض    هغض زاثیش هی وَيیٌشطیه ػاهاًِتش فؼايیر  صذا

جا وـِ اسزثـاط هؼـسمین هؼـیش      ؿٌاخسِ ؿذُ ًیؼر. اص آى

ؿٌَایی هشوضی تا ّیدَووح، ّیدَزالاهَع، جؼن هخغـظ  

ِ  یزَص ـاهَاج  ،دساذً دَجٍ يَب هخسلف لـش هغضٍ  عـَس   تـ

سٍی ػـاخسواى   یزَص ـ اهـَاج  ذ.ًگزاس غیش هؼسمین اثش هی


1 Fizza Naqvi 
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ِ ذ ٍ ٌ ـوٌ ًفَر هـی  سزیىَلاس وَيیٌشطیـه سا زؼـذیل    ػـاهاً

 .>24= ذٌوٌ هی

 ـسفسـاسی  صل اص آصهـَى  اًسایج ح ًــاى  ؿـىل  ای ػـوٍُ ِ ت

ايف( ٍ زؼـذاد   -2دّذ صهاى حضَس دس تاصٍی تاص )ًوَداس هی

ًؼثر تِ گـشٍُ   صذاب( دس گشٍُ  -2ٍسٍد تاصٍی تاص )ًوَداس

دٌّذُ یه  ًـاى یاتذ. ایي واّؾ فؼايیر وٌسشل واّؾ هی

ًَع اضغشاب ٍ افؼشدگی دس سفساس سذ اػر. دٍخاهیي یـه  

ّـای حشوسـی اػـر     دٌّذُ ػصثی اصلی دس فؼايیـر  اًسمال

ــن >25-26= ــازَفیضیَيَطی   ٍ ّ ــی دس خ ــؾ هْو ــیي ًم چٌ

وـاّؾ فؼايیـر حشوسـی تـِ     .>27= وٌذ افؼشدگی ایفا هی

 واّؾ غلظـر دٍخـاهیي دس هغـض ًؼـثر دادُ ؿـذُ اػـر      

ّـای هْـن دس ػـاهاًِ     اص هیـاًری صیشا دٍخاهیي یىی . >28=

 2D اػصاب هشوضی ؿٌاخسِ ؿذُ اػر وِ اص عشیك گیشًذُ

سا دٍخـاهیٌی   2Dوـاّؾ فؼايیـر گیشًـذُ     وٌـذ.  ػول هـی 

 (ػــلَيیای ) یاخســِزــَاى دس اسزثــاط تــا فشایٌــذ دسٍى  هــی

ّـای هْـن وـِ دس اثـش تلـَن ایـي        داًؼر اص جولِ فشایٌـذ 

ای  یاخسِذ ؿایذ افضایؾ ولؼین دسٍى ٌدّ ّا سم هی گیشًذُ

ِ فـضایؾ ولؼـین دسٍى   ذ. اٌتاؿ ـ)ػلَيی(   ٍاػـغ  ای  یاخسـ

سًٍذی اػر وـِ هٌرـش    چٌیي ّن .اػر Cزَيیذ فؼفَيیداص 

 گــــشدد. هْــــاس خساػــــیوی هــــی ّــای تــِ هْــاس واًــال

ـــال ـــَع   واًـــ ـــثة ٍلـــ ـــیوی ػـــ ـــای خساػـــ  ّـــ

غیشفؼـال ؿـذى   ٍ دس حمیمـر   ای یاخسِ ّایدشخوسیضاػیَى

ـــَسٍى هشتَعـــِ ــث ًسیرــِ دسؿــذُ،  ً  دس هـــىوزی تاػ

 -29= ؿـَد  تِ ؿىل زشع هـی  هغض ٍ زغییش سفساسی ػولىشد

30<. 

آهـیي اػـیذ    گلَزاهـاذ یـه ًشٍزشًؼـویسش   اص ػَی دیگـش  

خــیؾ ػیٌاخؼــی  ءاػــر. اص غـــا 1اِع اِى ػــی زشؿـحی دس 

 Dهسیـل  N ) 2دی اِی اِم اِى ّـای  ؿَد ٍ تـا گیشًـذُ   زشؿح هی

ؿـَد. دس   سصـل هـی  گلَزاهاذ( دس غـاء خـغ ػیٌاخؼـی ه  

 Caواًــالوٌٌذگی خــَد سا اص هؼــذٍد اثــش Mg 2+ًسیرــِ 

ًفـَر خیـذا   یاخسـِ )ػـلَل(   داسد ٍ ولؼین تـِ داخـل    تشهی

خـزیشی ػـیٌاخغ    وٌذ ٍ هٌرـش تـِ زغییـشاذ دس ؿـىل     هی

سشّای یؼوًیىی دیگش اص ًشٍزش 3اِی تی اِی جی .>31= ؿَد هی

 هْـاسی زَاًـذ اثـش    ػصثی اػـر وـِ هـی    ػاهاًِهْاسی دس 


1 CNS 
2 NMAD 
3 GABA   

+2 Mg  زمَیر وٌذ ٍ ػثة زغییـش   4 اِی  دی اِم اِى تش گیشًذُ سا

ؿَد.   اِی  دی اِم اِىٍاػغِ گیشًذُ ِ خزیشی ػیٌاخغ ت دس ؿىل

زَاًذ دس یـادگیشی ٍ   هی خزیشی ػیٌاخغ زغییش دس ؿىلایي 

>.31= حافظِ زغییش ایراد وٌذ

ػشٍزًَیي یه ًشٍزشًؼویسش آهـیي تیَطًیـه اػـر وـِ دس     

هحذٍدُ ٍػیؼی اص فؼايیـر فیضٍيـَطیىی اص جولـِ خـَاب،     

ّــای هسماتــل  حافظــِ ٍ خــایؾ خلــك دخايــر داسد. وــٌؾ

وَيیٌشطیه ٍ ػشًٍشطیه ًمـؾ هْوـی دس حافظـِ داسًـذ.     

وـَيیي   ػاصی اػـسیل  ّای ػشٍزًَیي دس خایؾ ٍ سّا گیشًذُ

ػـشٍزًَیي وـِ سٍی    3HT-  5شًـذُ  ًمؾ داسًذ. فؼايیـر گی 

وٌـذ ٍ اص فؼايیـر    گیشًذُ گاتا ًشطیه لشاس داسًذ سا فؼال هی

>. تا هْاس ػـاهاًِ  32وٌذ = ػاهاًِ وَيیٌشطیه جلَگیشی هی

 ؿَد. وَيیٌشطیه دس ًسیرِ تاػث اخسول حافظِ هی

زَاًـذ   هضهي ٍ حاد هـی  یگشفسي اهَاج صذا دس هؼش  لشاس

ــیي  ــغح اه ــی    ػ ــذ.  اص عشف ــش دّ ــض سا زغیی ــه هغ تیَطًی

اػیذ ًمؾ هْوی دس حافظـِ داسًـذ.    ًشٍزشًؼویسشّای آهیي

اػـیذ دس هغـض    زغییش دس هحسـَای ًشٍزشًؼـویسشّای آهـیي   

ّای دطًشازیَ ػاهاًِ ػصثی هشوـضی هغـض،    ظ تا تیواسیشزثه

ي آػـــیة هغـــضی ٍ اخـــسول حافظـــِ ّؼـــسٌذ. دس تـــی

ًفــشیي،  زـَاى تــِ ًــَساخی ًفـشیي، اخــی   ًشٍزشًؼـویسشّا هــی 

 >.33، 28دٍخاهیي ٍ ػشٍزًَیي اؿاسُ وشد =

ِ  ،اهـَاج صـذا   هضهي (اػسشعزٌؾ ) ِ  سفسـ هٌرـش تـِ    سفسـ

 زغییـشاذ  تشخـی  خؼـسگی،  ،>34= واّؾ حشور ػضـوذ 

 ،5اِی خـی  اِچ هحـَس  اًـذاصُ  اص تـیؾ  فؼايیـر  هاًٌـذ  ًاهغلَب

 .>35= ذًؿَ هی

زـٌؾ  آدسًال دس تشخَسد تـا   -ّیدَفیض -هحَس ّیدَزالاهَع

ؿـــشٍع تــِ زشؿـــح َّسهـــَى   اهـــَاج صــذا  )اػــسشع( 

افضایؾ وَسزیىَػسشٍى هٌرش تِ  وٌذ. هی گلیىَوَسزیىَئیذ

 سٍآًازَهیىال دس هغض تِ خصَف دسَسٍؿیویایی ٍ ًَزغییش ً

ّای ّیدَووح دس هیـاى   ؿَد. ًَسٍى لؼور ّیدَووح هی

ّـای   زشیي زشاون گیشًـذُ  ّای هغضی داسای تیؾ ّوِ ًَسٍى

 ّای زٌؾدس تشاتش  ّا سشٍئیذی ّؼسٌذ. ایي ًَسٍىوَسزیىَػ

چٌـیي   خزیش ّؼسٌذ. ّن عَلاًی هذذ آػیة (ّای )اػسشع

 عَلاًی هذذ هیضاى زٌؾ )اػسشع(دس هؼش  لشاس گشفسي 

ٍ  افـضایؾ هـی   سا گلیىَوَسزیىَئیذ اًحغـاط  آػـساًِ   دّـذ 


4 NMDA 
5 HPA 
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چٌـیي   ّـن . >37-36= یاتـذ  ّیدَووـح وـاّؾ هـی   ًَسٍى 

تـِ   رػ ـا افضایؾ خایذاس دس ػغح گلیىَوَسزیىَئیذ هوىي

   .ػلر آػیة تِ وَسزىغ تاؿذ

 

گیری ًتیجِ. 6

اى داد وِ هَاجِْ عَلاًی هـذذ  دس هروَع ایي هغايؼِ ًـ

ٍ  زَاًـذ تاػـث تـشٍص سفساسّـای اضـغشاتی      هـی  اهَاج صذاتا 

ًسایج ایـي   دس سذ ؿَد.اػسشاص  افضایؾ فؼايیر آًضین وَيیي

سا تشای سفساسّای  فیضیَيَطیزَاًذ یه هثٌای ًَس هغايؼِ هی

 .فشاّن ًوایذ اهَاج صذا زٌؾ )اػسشع(اضغشاتی ًاؿی اص 
 

 . فْرست هٌابع7
[1] J.G. Turner, J.L. parrish, L.F. Hughes, L.A. 

Toth, D.M. Caspary, “Hearing in laboratory 

animals: Strain differences and nonauditory 

effects of noise,” Comparative Medicine, 

vol. 55, no. 1, pp. 12-23, 2005. 

[2] B. Gitanjali, R. Ananth, “Effect of acute 

exposure to loud occupational noise during 

daytime on the nocturnal sleep architecture, 

heart rate, and cortisol secretion in healthy 

volunteers,” Journal of Occupational Health, 

vol. 45, no. 3, pp. 146-152, 2003. 

[3] G. Frenzilli, P. Lenzi, V. Scarcelli, F. 

Fornai, A. Pellegrini, P. Soldani, A. 

Paparelli, M. Nigro, “Effects of loud noise 

exposure on DNA integrity in rat adrenal 

gland,” Environmental Health Perspectives, 

vol. 112, no. 17, pp. 1671, 2004. 

[4] M. Spreng, “Central nervous system 

activation by noise,” Noise and Health, vol. 

2, no. 7, pp. 49, 2000. 

[5] G. Kay, N. Tarcic, T. Poltyrev, M.
Weinstock, “Prenatal stress depresses 

immune function in rats,” Physiology and 

Behavior, vol. 63, no. 3, pp. 397-402, 1998. 

[6] H. Prior, “Effects of predictable and 

unpredictable intermittent noise on spatial 

learning in rats,” Behavioural Brain 

Research, vol. 133, no. 2, pp. 117-124, 2002. 

[7] S. Manikandan, M.K. Padma, R. Srikumar, 

N. Jeya Parthasarathy, A. Muthuvel, R. 

Sheela Devi, “Effects of chronic noise stress 

on spatial memory of rats in relation to 

neuronal dendritic alteration and free 

radical-imbalance in hippocampus and 

medial prefrontal cortex,” Neuroscience 

Letters, vol. 399, no.1, pp. 17-22, 2006. 

[8] M.M. Haines,S.L. Brentnall, S.A.Stansfeld, 

E. Klineberg, “Qualitative responses of 

children to environmental noise,” Noise and 

Health, vol. 5, no. 19, pp. 19, 2003. 

[9] H. Kim, M.H. Lee, H.K. Chang, T.H. Lee, 

H.H. Lee, M.C. Shin, M.S. Shin, R. Won, 

H.S. Shin, C.J. Kim, “Influence of prenatal 

noise and music on the spatial memory and 

neurogenesis in the hippocampus of 

developing rats,” Brain and Development, 

vol. 28, no. 2, pp. 109-114, 2006. 

[10] M. Hosseini-Sharifabad, A. Sabahi, 

“Exposure to chronic noise reduces the 

volume of hippocampal subregions in rats,” 

Iranian Journal of Basic Medical Sciences, 

vol. 11, no. 1, pp. 18-24, 2008. 

[11] S.L. Uran, L.G. Caceres, L.R. Guelman, 

“Effects of loud noise on hippocampal and 

cerebellar-related behaviors: Role of 

oxidative state,” Brain Research, vol. 1361, 

pp. 102-114, 2010. 

[12] V.G. Longo, “Behavioral and 

electroencephalographic effects of atropine 

and related compounds,” Pharmacological 

Reviews, vol. 18, no. 2, pp. 965-996. 1966. 

[13] H.C. Fibiger, “Cholinergic mechanisms in 

learning, memory and dementia: A review of 

recent evidence,” Trends in Neurosciences, 

vol. 14, no. 6, pp. 220-223, 1991. 

[14] M. Mesulam, M. Asuncion Moran, 

“Cholinesterases within neurofibrillary 

tangles related to age and Alzheimer's 

disease,” Annals of Neurology, vol. 22, no. 

2, pp. 223-228, 1987. 

[15] E. Giacobini, R. Spiegel, A. Enz, A.E.
Veroff, N.R. Cutler, “Inhibition of acetyl-

and butyryl-cholinesterase in the 

cerebrospinal fluid of patients with 

Alzheimer's disease by rivastigmine: 

Correlation with cognitive benefit,” Journal 

of Neural Transmission, vol. 109, no. 7-8, 

pp. 1053-1065, 2002. 

[16] P. Dodd, J. Hardy,
 
O. Ernest, J. Strong, 

“Synaptosomes prepared from fresh human 

cerebral cortex; morphology, respiration and 

release of transmitter amino acids,” Brain 

Research, vol. 224, no. 2, pp. 419-425, 1981. 

[17] P.R. Dodd, J.A. Hardy, A.E. Oakley, J.A.
Edwardson, E.K. Perry, J.P. Delaunoy, “A 

rapid method for preparing synaptosomes: 

Comparison, with alternative procedures,” 

Brain Research, vol. 226, no. 1, pp. 107-118, 

1981. 

[18] F. Bai, F.A. Witzmann, “Synaptosome 

proteomics,” Subcellular Proteomics, pp. 77-

98, 2007. 

[19] M.M. Bradford, “A rapid and sensitive 

method for the quantition of microgram 

quantities of protein utilizing the principle of 

protein-dye binding,” Analytical 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
55

74
8.

13
96

.5
.1

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

as
i.i

r 
on

 2
02

5-
05

-1
7 

] 

                               6 / 7

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Poltyrev%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9469733
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Weinstock%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=9469733
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Klineberg%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=12804209
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Veroff%20AE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=12111443
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Edwardson%20JA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7296283
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Delaunoy%20JP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7296283
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23455748.1396.5.1.6.0
http://joasi.ir/article-1-114-fa.html


ی کَلیٌرشیک ٍ فعالیت حرکتی در هَش آزهایشگاّی تاثیر اهَاج صدا بر ساهاًِ

1336 / بْار ٍ تابستاى1سال پٌجن/ شوارُ هجلِ اًجوي هٌْدسی صَتیات ایراى/ 



41



Biochemistry, vol. 72, no. 1, pp. 248-254, 

1976. 

[20] G.L. Ellman, “Tissue sulfhydryl groups,” 

Archives Of Biochemistry And Biophysics, 

vol. 82, no. 1, pp. 70-77, 1959. 

[21] M.E. Appleyard, “Secreted 

acetylcholinesterase: Non-classical aspects 

of a classical enzyme,” Trends in 

Neurosciences, vol. 15, no. 12, pp. 485-49, 

1992. 

[22] K. Sembulingam, P. Sembulingam, A. 

Namasivayam, “Effect of acute noise stress 

on acetylcholinesterase activity in discrete 

areas of rat brain,” Indian Journal of 

Medical Sciences, vol. 57, no. 11, pp. 487-

492, 2003. 

[23] Pepeu, G., “Brain acetylcholine: An 

inventory of our knowledge on the 50th 

anniversary of its discovery,” Trends in 

Pharmacological Sciences, vol. 4, pp. 416-

418, 1983. 

[24] H. Lai, “Acute exposure to noise affects 

sodium-dependent high-affinity choline 

uptake in the central nervous system of the 

rat,” Pharmacology Biochemistry and 

Behavior, vol. 28, no. 2, pp. 147-151. 1987. 

[25] M.A. Cenci, “Dopamine dysregulation of 

movement control in L-DOPA-induced 

dyskinesia,” Trends in Neurosciences, vol. 

30, no. 5, pp. 236-243. 2007. 

[26]    F. Salehpour, J. Mahmoudi, N. Eyvazzadeh, 

“Effects of acute and chronic noise stress on 

depressive-and anxiety-like behaviors in 

mice,” Journal of Experimental and Clinical 

Neurosciences, vol. 5, no. 1, pp. 1-6, 2018. 

 [27] B.W. Dunlop, C.B. Nemeroff, “The role of 

dopamine in the pathophysiology of 

depression,” Archives of General 

Psychiatry, vol. 64, no. 3, pp. 327-337, 

2007. 

[28] R. Ravindran, S.D. Rathinasamy, J. Samson, 

M. Senthilvelan, “Noise-stress-induced brain 

neurotransmitter changes and the effect of 

Ocimum sanctum (Linn) treatment in albino 

rats,” Journal of Pharmacological Sciences, 

vol. 98, no. 4, pp. 354-360, 2005. 

[29] F.J. White, R.Y. Wang, “Pharmacological 

characterization of dopamine autoreceptors 

in the rat ventral tegmental area: 

microiontophoretic studies,” Journal of 

Pharmacology and Experimental 

Therapeutics, vol. 231, no. 2, pp. 275-280, 

1984. 

[30] J.C. Stoof, J.W. Kebabian, “Two dopamine 

receptors: biochemistry, physiology and 

pharmacology,” Life Sciences, vol. 35, no. 

23, pp. 2281-2296, 1984. 

[31]    G.Q. Di, Z-Q. Qin, “Influences of combined 

traffic noise on the ability of learning and 

memory in mice,”  Noise and Health, vol. 

20, no. 92, pp. 9, 2018. 

[32] M.J. Ramirez,  E. Cenarruzabeitia, B. 

Lasheras, J. Del Río, “Involvement of 

GABA systems in acetylcholine release 

induced by 5-HT 3 receptor blockade in 

slices from rat entorhinal cortex,” Brain 

Research, vol. 712, no. 2, pp. 274-280, 1996. 

[33] H.Y. Tsai, Y.H. Lu, C.R. Wu, Y.F. Chen, 

“Effects of noise on monoamine levels in the 

rat brain using in vivo microdialysis,” 

Pflügers Archiv, vol. 450, no. 2, pp. 83-87, 

2005. 

[34] R. Rylander, “Physiological aspects of 

noise-induced stress and annoyance,” 

Journal of Sound and Vibration, vol. 277, 

no. 3,  pp. 471-478, 2004. 

[35] P.A.R. Manzanares, N.A. Isoardi, H.F. 

Carrer, V.A. Molina, “Previous stress 

facilitates fear memory, attenuates 

GABAergic inhibition, and increases 

synaptic plasticity in the rat basolateral 

amygdala,” The Journal of Neuroscience, 

vol. 25, no. 38, pp. 8734-8725, 2005. 

[36] R.M. Sapolsky, “Stress, glucocorticoids, and 

damage to the nervous system: The current 

state of confusion,” Journal of Stress, vol. 1, 

no. 1, pp. 1-1, 1996. 

[37] R.M. Sapolsky, L.C. Krey, B.S. McEwen, 

“Prolonged glucocorticoid exposure reduces 

hippocampal neuron number: Implications 

for aging,” The Journal of Neuroscience, 

vol. 5, no. 5, pp. 1222-122, 1985. 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
55

74
8.

13
96

.5
.1

.6
.0

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

as
i.i

r 
on

 2
02

5-
05

-1
7 

] 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23455748.1396.5.1.6.0
http://joasi.ir/article-1-114-fa.html
http://www.tcpdf.org

